interview . Ana Natt

Der Dybbuk oder
Dolores, it‘s time to hang up
the castanets!

EINE KOPRODUKTION DES SCHAUSPIELHAUSES IN LEIPZIG UND DES EURO-SCENE FESTIVALS

PERFORMANCE VON ANNA NATT

VON ANNA ARMENINI

ie euro-scene ist schon seit
24 Jahren ein wichtiger Be-
standteil der Europiischen
Kulturszene. Sie ist offen fiir
experimentelles Theater und
innovativen Tanz mit Beitra-
gen aus Theater, Tanztheater, Performance Art.
Im Jahre 2014 heifft das Motto TRANSIT. Es ist
ausgefiillt mit allen méglichen und unmogli-
chen Interpretationen im tatsichlichen wie im
iibertragenen Sinn. Mit dem Zustand des Rei-
sens und des Unterwegsseins. Fiir das Publikum
ist es einerseits ein Vergniigen, als Zuschauer
dabei zu sein. Andererseits bedeutet es soziale
Kritik, Inspiration und gleichzeitig Fortbildung
fiir Tanzschaffende.
TRANSIT als Briicke zwischen den Lindern,
verschiedenen Kulturen, zwischen Fanta-
sie und Realitit. Transit als Hotel, Motel,
Durchgangsstation, Wunsch und freiwilli-
ger Verzicht, z.B. auf die Errungenschaften
der westlichen Zivilisation. Transit zwischen
Diesseits und Jenseits, zwischen Leben und
Lieben und Tod, wo die Unsterblichkeit der
Sterblichkeit gegeniiber steht als der Ver-
such, dem Tod zu entgehen, ihn zu besiegen.

DAS PROGRAMM
wDer Dybbuk® ist nach dem Jiidischen Volks-
glauben cin oft bosartiger Totengeist. Dieser
dringt in den Korper eines Lebenden ein und
bewirkt bei diesem irrationales Verhalten. Der
Geist kann nur ausgetrieben werden, indem
man sich ihm physisch und psychisch nihert
und lernt, seine Bediirfnisse zu verstehen. Die
Performance setzt sich mit geisterhaften Er-
scheinungen, spirituellem Eifer und Formen
der Besessenheit auseinander. In der Mitte der
Biihne und nah zum Publikum steht eine Frau.
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Sie trigt ein weifles, altmodisches Kleid mit Rii-
schen und Spitzen, ungefihr wie das Kleid der
Madchen zur Kommunion oder das Kleid einer
Braut. Sie hat keine Schuhe an. Lange steht sie
mit dem Blick zum Publikum. Langsam affnet
sie ihren Mund. Mit der Hand und den zu ei-
nem Ficher gedffneten Fingern erforscht sie
Ihren Kopf. Dann weiter die Stirn, die Ohren,
den Hals. Sukzessiv erforscht sie ihren ganzen
Kérper.

Rechts und links der Biihne stehen Projektoren,
die zeitgleich Rontgenaufnahmen der Knochen
des menschlichen Korpers zeigen.

Sie biickt sich, setzt sich auf den Boden mit ge-
offneten, angewinkelten Knien, hebt Thr Kleid
hoch bis zu den Oberschenkeln. Nur die Tiere
und die Verriickten haben kein Schamgefiihl.
Sie schnieft, zittert, mal schreit sie auf, nicht
sehr laut, als hitte sie grofie Angst, als wire sie
von einer seelischen Krankheit befallen.

Das Stiick entwickelt sich als Zwiesprache zwi-
schen der Frau dem Gesang, dem Chor und
Solisten, Klavier und Geige. So, zaghaft und
vorsichtig auf dem Boden sitzend, beginnt sie
eine Art Spiel mit den Fiissen, spiter auch mit
den Armen, erkennbar als Erinnerung an Fla-
mencorhythmen. Sie verldsst die Bithne. Dann
taucht sie wieder auf. Als besessene Geisttinze-
rin in den Tiefen des Raumes, mal rechts, mal
links auf beiden Seiten der Biihne.

Gegen Ende des Stiickes wird von oben an ei-
nem Faden, ein schwarzes Objekt bis in Hohe
der Frau, fiir sie erreichbar, herabgelassen.
Die Atmosphire ist mystisch aufgeladen. Viel
ist inzwischen passiert. In der griechischen
Tragédie kommt am Ende die Erlosung, die
Reinigung von den Leidenschaften. Die damit
verbundene Bestrafung wird von den Géttern
erteilt, die Gerechtigkeit wieder hergestellt. In

den Theaterstiicken der Romer damals kam
der Gott von oben, Das konzentrierte Licht
iiber dem Kopf der Frau betont die Bedeutung
dieses Aktes. In diesem Fall waren es aber nur
Kastagnetten, mit denen sie spielt. Thr Kérper
bewegt sich, dehnt sich, dreht sich. Sie liegt,
steht auf, spielt nah am Publikum, dann wieder
nah am Chor mit dem Riicken zum Publikum.
Die Briiche bei ihrem Spiel sind die Ubergiéinge
zum niichsten musikalisch-rhythmischen Mo-
tiv: Es erfolgt entweder eine Verdichtung der
gleichen Rhythmen oder eine Verianderung hin
zu neuer Rhythmik.

Die musikalischen Motive sind die des Flamen-
co. Im Flamenco gibt es bekanntlich den ,,Du-
ende®. Das bedeutet: absolutes Tanzen, absolute
Hingabe, Tanzen von Innen, der Moment der
Ehrlichkeit, der Trancezustand.

So sehr beeindruckt von diesem Stiick, dffnete
es mir neue Wege zum Flamenco, fithrte mich
zu neuen Ufern. In mir wuchs der Wunsch,
Anna Natt personlich kennen zu lernen.

D A S T R EF F E N
Eine Woche nach dem Festival der euro-scene
gab es zwei weitere Vorstellungen in den Rau-
men der Baumwollspinnerei. Wir verabredeten
und trafen uns im Cafe Luisa am Schauspiel-
haus in Leipzig. Wir sprachen iiber das Stiick,
ihren kiinstlerischen Weg, iiber den Flamenco
und die Welt.

Anna Armenini: Was hat dich nach
Deutschland verschlagen? Gab es viel-
leicht ein Schliisselerlebnis?
Anna Natt: Ich habe Flamenco von 2000 bis
2005 in Sevilla studiert und war bereit fiir eine
neue Stadt, Ich habe Berlin 2005 besucht und
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hatte sofort das Gefiihl, dass das die richtige
Stadt fiir mich ist.
Wie kamst du auf die Idee, den Dybbuk zu
konzipieren?
Durch alle Zeiten und Kulturen waren Musik

und Tanz mit der Vorstellung spiritueller Ent-
riickung oder Besessenheit verbunden. Angeregt
durch Gesang und Tanz wirkt der Karper wie ein
Medium, durch das ein Geist eindringen oder es
verlassen kann oder wie ein Kanal zu spirituel-
lem Ubergang und Transformation. Es interes-
sierte mich zu erforschen, was im Korper passiert
wiihrend der spirituellen Entriickung, wie bei ei-
nem Flamencotinzer und wie jemand mit einer
persdnlicher Verbindung zum Ubernatiirlichen.
Obwohl mein Vater Jude ist, wuchs ich auf wie
eine Christin. Als Kind fiihlte ich, dass ein be-
stimmter Geist zeitweise in mich fuhr. Mir gefiel
es, diese Vorstellung zu wiederholen und als ich
erwachsen wurde, dann anch meine Erfahrung
in die Welt der Erwachsenen mit zu nehmen,
auch in den Flamenco, eine Kunstform, die es
nicht nur zulisst sondern es sogar fordert, inten-
siv die persdnliche Interaktion zu finden.

Die Schilderung von e¢inem Dybbuk im gleichna-
migen Film von Michal Waszynski 1937 verdn-
derte meine Auffassung von spiritueller Entwick-
lung. Der Kinofilm war einer der wichtigsten
jiidischen Filme, die bis dahin gedreht wurden.
In ihm spielten einige der berithmtesten und ta-
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lentiertesten jiidischen Schauspieler der damali-
gen Zeit und er war eine der wichtigsten erhalten
gebliebenen Dokumentationen tiber die jiidische
Sprache, ihre Kultur, Kostiime und Lieder, wie
eine Erinnerung und Mahnung voller Kraft an
die totale Zerstorung einer einst florierenden
europdischen jiidischen Kultur. Ich war iiberaus
angetan von den heilenden Moglichkeiten des
Flamenco. Bezug nehmend auf meinen personli-
chen jiidischen Hintergrund und die mystischen
Elemente, die ich in beiden Kulturen fand. Diese
kiinstlerischen Formen zusammen zu bringen,
war der Weg fiir mich zur Ubertragung meiner
personlichen Geschichte und meiner spirituel-
len Erfahrungen ‘auf das Publikum, wihrend ich
gleichzeitig eine Perspektive in die Tiefe myste-
rivser und magischer Ereignisse der spirituellen
Entriickung angeboten habe.

Was ist das Essentielle bei deiner Perfor-

mance?
Um die Performance zu entwickeln, forschte ich
auf verschiedenen Ebenen: im Studio und au-
Berhalb vom Studio. Bei meiner Suche habe ich
an Experimenten teilgenommen, welche mir
Zugang zu verinderten Bewusstseinszustinden
ermiglichten, um besser an die Ideen der geisti-
gen Besessenheit Anschluss zu finden.

Hast du keine Angst, dass die von dir zele-

brierte Stille fiir das Publikum zu lang ist?
Ich bin sicher, es gibt Menschen, die sich der

Stille in “Der Dybbuk” anndhern und andere
Menschen nicht. Die Stille ist im Allgemeinen
ein wichtiger Aspekt meiner Performance. Ich
sehe den Flamenco als eine Tanzform, in der ex-
plosive FuBarbeit vorkemmt, interpunktierend
mit langen Phasen von Bewegungslosigkeit.
Ich fand, diese Stille dennoch eine dynamische
Qualitit.

In welchen Zusammenhang stehen deine

Stiicke mit der Tradition des Flamencos?

Das, was du mit dem DYBBUK =zeigst, ist

etwas Neues, etwas Experimentelles.
Meine Arbeit stellt den Versuch dar, die Aspekte,
die den Kérper im Flamenco ausmachen, sowie
die Qualitit der Bewegungen im Flamenco zu
ergriinden und zu definieren.

Welche Pliine hast du fiir die Zukunft?
Im Mirz 2015 gebe ich Workshops in Leipzig
und im April in den USA. Ich plane weitere
Auffithrungen von “Der Dybbuk” und von dem
Solo-Stiick “Uro”, das vom Stierkampf inspi-
riert ist. AuBerdem plane ich ein neues Projekt,
das ich im Fleetstreet Theater in Hamburg ent-
wickeln werde.

Was machst du, wenn du keinen Flamenco

tanzt?
Ich beschiftige mich iiberwiegend mit Per-
formance. Ich bin auch gelernte Schneiderin
und nihe Flamencokostiime und vor allem
Bata de Colas.
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